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DVIGUBA ANTIOKSIDANTUY JEGA

kama: 61,00 eur

PRISTATYMO LAIKAS: 24 GODZINY

Katalogo numeris: PL64529

Kodas EAN: PL64529

DVIGUBA ANTIOKSIDANTY TEIKIAMA JEGA

NE SATE BEJEGIS KOVOJE SU LAISVAISIAIS RADIKALAIS

Zmogaus senéjimo priezasciy.

Laisvieji radikalai arba "reaktyviosios deguonies risys". Po Siuo terminu slepiasi jvairds junginiai, kuriy sudétyje yra
deguonies ir kurie labai lengvai (bei greitai) reaguoja su kitomis medziagomis (pvz., riebalais, baltymais, nukleino
ragstimi ...) bei gali jiems rimtai pakenkti - netgi sukelti lasteliy mirtj. Laisvieji radikalai laikomi viena pagrindiniy

Nuo 1945 m. buvo paskelbta daugiau nei 200 tukst. moksliniy darby apie jy vaidmenj sveikatos ir ligy srityje. Jau yra
zinoma, kad mazi jy kiekiai yra batini sveikatai - reguliuoja kraujagysliy darba, imunine sistemg, raumeny fiziologija,




deguonies metabolizma ir geny aktyvuma. Taciau Siy laiky problema yra ta, kad misy organizmas jy prigamina per
daug (smarkiai per daug!). Laisvieji radikalai yra ta sgsaja, kuri Igsteliy lygyje sieja neteisingg mityba, fizinio krdvio
trikuma, toksinus (pvz., nuo cigareciy dimy, smogo) su jy poveikiu sveikatai.

Svarbiausias junginys, kurj lgstelés naudoja kovodamos su laisvaisiais radikalais, yra vitaminas C. Taciau jis néra
vienintelis, kurj mes galime panaudoti kovoje, gamtos déka.

Augaluose gausu jvairiy medziagy, kurios neutralizuoja laisvuosius radikalus. Jos vadinamos antioksidantais arba kitaip
tariant - ,laisvujy radikaly $lavéjais”. Pries keleta mety Zenevos universiteto mokslininkai nurodé, kad antioksidanty
naudojame zenkliai per mazai, naudojame juos per vélai arba neteisingai juos pasirenkame. 1

Dél to mes sujungéme Grapine ir Zambroze j viena rinkinj, kuris dabar puikiai padeda kovoti su laisvaisiais
radikalais.
Antioksidantu duetas aprupina ingredientais, kurie turi daug naturaliy polifenoliu.

« RAUDONUJU VYNUOGIU SEKLU EKSTRAKTAS

Puikus antioksidanty Saltinis, kuris padeda iSlaikyti sveikata ir lgsteliy funkcijas.

« KURKUMA (CIBERZOLE)

Antioksidacines savybes uztikrina sudétyje esantis kurkuminas, demetoksikurkuminas ir bis-demetoksi-kurkuminas.
* VITAMINAS C

Labai populiarus antioksidantas. Apsaugo lgsteles nuo oksidacinio streso.

* ROZMARINAS

Sudétyje yra daug fenoliniy glikozidy, lignino ir rozmarino rlgsties.

* MANGOSTANAS

Populiarus dél sudétyje esanciy mangostiny, bifenily, benzofenony ir ksantony.

Maisto papildai negali bati naudojami kaip subalansuotos mitybos pakaitalas.

Subalansuota mityba bei sveikas gyvenimo budas yra teisingo organizmo funkcionavimo papild
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