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LECITINAS (170 KAPS.)

KAINA: 41,00 EUR

PRISTATYMO LAIKAS: 24 GODZINY

Katalogo numeris: PL1661

Kodas EAN: PL1661

PREKĖS APRAŠYMAS

LECITINAS
MAISTO PAPILDAS

Sojos lecitinas iš  Nature’s  Sunshine tai  puikus maisto papildas,  pagamintas iš  natūralios sojos.  Soja yra ankštinis
augalas, žinomas Azijoje jau 5 tūkstančius metų.
Jis  naudojamas farmacijos  ir  maisto  produktų  gamyboje.  Tai  puikus  baltymų šaltinis,  todėl  dažnai  pakeičia  mėsą
vegetarų racione.
Lecitinas yra riebalai randami visų žmogaus organizmo ląstelių membranose. Žmogaus organizme jis atlieka labai svarbų
vaidmenį.
Dalyvauja daugelyje medžiagos apykaitos procesų ir sugeba maišyti riebalus su vandeniu, taip padėdamas įsisavinti
vandenyje tirpius vitaminus. Lecitinas taip pat yra svarbi smegenų ir nervų audinio sudedamoji dalis.
Lecitine yra gausu fosfatidilcholinų (PC) ir fosfatidilinozitolių (PI). Jis gaminamas žmogaus organizme, bet daugiausia
randama gyvūninės kilmės (kepenyse ir kiaušiniuose) ir augalinės kilmės produktuose:   žemės riešutuose, ar kviečių
gemaluose. Lecitinas iš Nature’s Susnhine ypač siūlomas žmonėms, kurių mityboje trūksta šių produktų.

Dėl riebalų maišymo savybių, lecitinas padeda įsisavinti vandnyje tirpius vitaminus, t.y. A, D, E ir K.



OPROGRAMOWANIE SKLEPU INTERNETOWEGO SELLINGO.PL

SUDEDAMOSIOS DALYS:

sojos lecitinas: želatina; glicerinas

PAGRINDINĖS SUDEDAMOSIOS DALYS:

Kiekis rekomenduojamoje normoje (2 kaps.):
Sojos lecitinas ........................................ 1120 mg*
*Rekomenduojama paros norma nenustatyta.

REKOMENDUOJAMA SUVARTOTI PAROS NORMA:
1 kapsulė 2 kartus per dieną valgio metu.
Neviršyti rekomenduojamos suvartoti paros normos.

LAIKYMO SĄLYGOS:

Laikyti sausoje ir vėsioje, mažiems vaikams neprieinamoje vietoje.

Maisto papildai negali būti naudojami kaip subalansuotos mitybos pakaitalas.

Subalansuota mityba bei sveikas gyvenimo būdas yra teisingo organizmo funkcionavimo papild
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