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HERBAL EXPERTS since 1972

PREKES APRASYMAS

Gentle Move

MAISTO PAPILDAS

Virskinimo ir visos virskinimo sistemos palaikymas

Triphala (Amalaki, Bibhitaki, Haritaki), raudonosios guobos ir svilarozés Saknys teigiamai veikia virskinimg ir palaiko
virSkinimo sistemos, jskaitant zarnyna, veikla.

Su ,Gentle Move" leiskite procesams judéti natiraliai ir $velniai. Sis unikalus magnio ir Zoleliy, pavyzdZiui, raudonosios
guobos, misinys buvo istirtas ir specialiai sukurtas virskinimo traktui palaikyti. Magnis padeda palaikyti elektrolity
pusiausvyra. Sioje formuléje taip pat yra Trifalos ekstrakto - tradicinio Ajurvedos augaly misinio i$ lauky derliaus.

AUGALINIY INGRIDIENTY TEIKIAMA NAUDA:
* Palaiko virskinamajj trakta padédami tinkamai virskinti

* Gali palaikyti Zarnyno sveikatg




* Natdraliai skatina tustinimosi procesus

* Sudétyje yra botaniniy ingridienty

Magnis

Apdorojant maista, netenkama net 80-90% magnio. Nenuostabu, kad beveik 70% Zmoniy negauna pakankamai Sio
esminio makro mineralo. Magnis palaiko jvairias organizmo funkcijas: kauly sveikata, psichologines ir raumeny funkcijas.
Padeda palaikyti normalig energijos apykaitg, energijos gamybg ir raumeny susitraukimus bei nervy sistemos sveikata.

Triphala ekstraktas

Trifala, gauta iS Amalaki (indiSkasis lapainis), Bibhitaki (karpotasis virsklis) ir Haritaki (plaukuotasis virsklis) vaisiy,
vaidina svarby vaidmenj Ajurvedos tradicijoje daugiau nei 1000 metu.

Trifala, Ajurvedoje laikoma viena is didziausiy pagalbiniy priemoniy, skirty virskinamajam traktui, kuri pasizymi tuo, jog
turi daugybe biologiskai aktyviy junginiy. Pagrindinés jos sudedamosios dalys yra galio, elaginé ir chebulino rlgstys bei
taninai, kurie visi yra stiprus antioksidantai. Joje taip pat yra flavonoidy, t.y. kvercetino ir liutenolino, kaip ir jvairiy
saponiny, antrachinony ir amino rtagsciy. Triphala taip pat gali skatinti tinkama virSkinima ir maisto jsisavinima, kad
dominuoty sveika zarnyno ir virskinimo pusiausvyra.

Raudonoji guoba

Raudonoji guoba yra placiai Zinoma, kadangi tradiciSkai vartojama Zarnyno sveikatai palaikyti. Raudonosiose guobose
gausu raminanciy savybiy turinciy glitésiy - tirsty, slidziy medziagu, galin¢iy padengti skrandzio ir Zarnyno gleivine, kad
palengvinty Zarnyno turinio slinkimo kelig. Didéjant raudonujy guoby paklausai svarbiausia tapo jy kokybé ir tvarumas.

Dirbame tik su patyrusiais surinkéjais, kurie mums raudongja guobg atsakingai surenka savo rankomis. Naudodami
specialig technikg, musy partneriai kiekvieng pavasarj nuima zieve nuo ne jaunesniy kaip 15 mety amziaus medziy.

Nuémimo laikas taip pat yra labai svarbus, nes nuo balandzio iki liepos ménesio tekancios sulos padeda iSorinei zieves
daliai lengvai atsiskirti nuo vidinés ir tokiu bidu iSsaugo medzius busimam derliui.

Svilarozés Saknis

Althaea officinalis, pla¢iau Zinoma kaip svilarozé, yra daugiametis augalas, kiles i Europos, Siaurés Afrikos ir Vakary
Azijos. Jos grazUs balti ir roZiniai Ziedai natlraliai auga upiy pakrantése ir druskingose pelkése, nes jos mégsta drégna,
smélétg dirvozemi. Svilarozés Saknis Simtmecius buvo naudojama kaip tradicinis augalas. Manoma, kad ji palaiko viso
virskinimo trakto gleiviniy sveikata. Tikima, kad jos glitésiai (j sultis panasi medziaga), ramina masy trakty gleivines.

INGRIDIENTAI

Magnis, triphala ekstraktas, rauktalapés rigstynés Saknis, imbiero Sakniastiebis, svilarozés Sakny ekstraktas ir
raudonosios guobos zieveé.

PAGRINDINES SUDEDAMOSIOS DALYS

Aktyviosios sudedamosios dalys: Dienos dozéje (1 %RVK (1

augaliné augaliné
kapsulé) kapsulé)
Magnis 200 mg 53 %
Rauktalapés rlgstynés Saknys 50 mg ok
Trijy vaisiy ekstraktas 90 mg ok
- tame tarpe:
Plaukuotojo virstklio ekstraktas 30 mg ok
Karpotojo virsuklio ekstraktas 30 mg ok

Indiskojo lapainio ekstraktas 30 mg ok




Imbiero Saknys 25 mg ok
Vaistinés svilarozés Sakny ekstraktas
10 mg ok

Raudonosios guobos Zieveé 10 mg ok
*RVK: Referencinis vartojimo kiekis per parg suaugusiems asmenims.
**RVK nebuvo nustatyta.

REKOMENDUOTINAS NAUDOJIMAS

Gerti po 2 kapsules vakare arba pries miega. Laikotarpiais, kada reikalinga speciali pagalba: vartoti iki 6 kapsuliy per
dieng vartojimg tesiant 7-10 dienu.

Maisto papildai negali bati naudojami kaip subalansuotos mitybos pakaitalas. Subalansuota mityba bei sveikas gyvenimo budas yra teisingo organizmo
funkcionavimo papild
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