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Power Beets (210g)

Ingredienty kilmé ir kokybé turi didele svarba.
Dideliuose auksciuose, ten, kur zemé susitinka su dangumi, galima
pajausti galia.

Nature's Sunshine su didziausiu pasididziavimu dalijasi nejtikétinu atradimu i$ Tibeto Qinghai aukstumuy, kurie vadinami
pasaulio stogu, beveik 10 000 pédy aukstyje, kur ekstremalls temperatdros svyravimai ir nepaprastos salygos uzkerta
kelig daugumos augaly auginimui. Taciau yra stiprls Zmonés, gerbiantys savo zeme ir derliy per kartas, atsakingi
Ukininkai ir Seimos, naudojancios natlralius auginimo metodus, taupydamos vandenj ir palaikydamos dirvos derlinguma,
kad uzauginty ypatinga buroky veisle.

Sie burokai yra vienas geriausiy azoto 3altiniy. Jie uzauga $altyje, bet nesa $iluma, pagerindami kraujo apytaka. Misy
gamyklose Salia Salt Lake City Nature’s Sunshine komanda atlieka grieztus tyrimus, patvirtinancius buroky nejtikéting
potencialg ir grynuma, kuriuos gauname i$ Saltyjy aukstumy dkininky Tibete. Mes testuojame kiekvieng pristatyma,
kiekviena partija.

Atsargiai deriname burokus su pagalbiniu Zoleliy, darzoviy ir kity ingredienty kompleksu, kurie natdraliai stiprina buroky




gebéjimus pagerinti Zmogaus sveikata, gerinti kraujotaka, palaikyti iStverme, energija ir jéga...
PAJUSK NATURALIY INGREDIENTY GALIA:

PAGRINDINIAI INGREDIENTAI:
(Paros normos porcija - 7 g)

Vitaminas D .vvvevviiiiiiiiiccicc e 13 ug ....... 260% RMV*
Vitaminas C ..vvvvveeeiiiiieccc e 60 mg ....... 75% RMV*
TIAMINAS e 0,7mg...... 64% RMV*
NIGCINAS ©eveiiiiiieiiiie e 3Mg .. 19% RMV*
Vitaminas B6 .......coocveviveiiiiniiccic e 1,8mg...... 129% RMV*
FOlIO FUQSES vvveiieeeie e 88 Ug ........ 75% RMV*
Vitaminas B12 ... 6 ug ........ 240% RMV*
Propietary Nitric Oxide Blend .............. 540 . K

*RMV - Referenciné maistiné verte;
**RMV neapibrézta

INGREDIENTAI:

Raudonujy burokeéliy Saknis, fruktooligosacharidai, granaty sul¢iy koncentratas, S7™ misinys (zaliosios kavos pupeliy
ekstraktas, zaliosios arbatos lapy ekstraktas, ciberzolés Saknies ekstraktas, juodyjy serbenty, brokoliy Ziedy, vysniy
vaisiy, kale lapy misinys), obuoliy ekstraktas, vynuogiy ekstraktas, vynuogiy sékly ekstraktas, alyvuogiy ekstraktas,
raudonuyjy vynuogiy ekstraktas.

Auksciausios klasés specialisty sukurtas vitaminu, Zoleliy ir darzoviy derinys...
Suteikia energijos ir papildo antioksidantais.

Vitaminai
ENERGIJOS IR ANTIOKSIDANTU SALTINIS

Vitaminas C, esantis Power Beets, atsakingas uz antioksidacinj poveikj (jis yra labai stiprus antioksidantas), taciau taip
pat remia organizmo imunine sistemg po intensyvaus fizinio kravio.

B grupes vitaminai, t. y. tiaminas, niacinas, vitaminai B6 ir B12 bei folio rigstis, padeda organizmui susidoroti su
nuovargio ir pavargimo pozymiais.

Siy vitaminy veikima patvirtina daugybé moksliniy tyrimy, taip pat Tarptautinis Olimpinis Komitetas, kuris ileido oficialy
pareiskima, kuris turéty padéti sportininkams efektyviai pasirinkti papildus. Sie i$vardinti vitaminai buvo jtraukti
mikromaistiniy medziagy grupe, daznai rekomenduojama sportininky mitybai papildyti.

Burokai
PUIKUS IR SAUGUS AZOTO SALTINIS

Buroky milteliai buvo jtraukti | Power Beets sudétj dél ypac didelio azoto kiekio. Azotas ilga laikg buvo naudojamas
sporte kaip vienas i$ papildy, tiesiogiai veikianciu sporto rezultatus, jie taip pat jtraukti | Tarptautinio Olimpinio Komiteto
dietos papildy sarasa.

Sporto dietology nuomone yra bent keletas privalumy, dél kuriy verta pasipildyti azotanais, taciau apskritai visi Sie
privalumai prisideda prie organizmo darbingumo didinimo, tiksliau prie deguonies sgnaudy sumazinimo.

Azoto veiksminguma patvirtina ir Australijos Sporto Instituto klasifikacija, kurioje papildai yra suskirstyti | ABCD grupes,
kur A yra patvirtinto veiksmingumo ir saugumo papildy grupé, B - verti tolesniy tyrimuy, C neturi jrodyto veiksmingumo, o
D yra jvertinti kaip pavojingi dél antidopingo priezasciy. Azotas pateko | A grupe, tai reiskia, kad pagal AlS jie turi
patvirtintg veiksminguma ir sauguma.

S7™ misinys
DAUGIAU AZOTO OKSIDO

S7 yra specialisty sukurtas ir patentuotas septyniy natdraliy ingredienty misinys, skatinantis azoto oksido gamyba.
Misinj sudaro:

» Zaliosios kavos pupeliy ekstraktas,

* Zaliosios arbatos lapy ekstraktas,

* ciberzolés Saknies ekstraktas,

* juodieji serbentai,

* brokoliy zZiedai,




* vy$niy vaisiai,

* kale lapai.

Azoto oksidui tenka svarbus vaidmuo daugelyje svarbiy procesy, tokiy kaip kraujotakos reguliavimas, naujy mazujy
kraujagysliy formavimas ar poveikis kraujo ploksteliy funkcijai.

S7 misinys buvo sukurtas tam, kad organizmui tiekty daugiau energijos, kuri yra svarbi ne tik profesionaliems ar
besirengiantiems sportininkams, bet taip pat ir sveikos, aktyvios gyvensenos
palaikymui.

Vynuogés ir alyvuogés
STIPRUS ANTIOKSIDANTAI

Puikus ingredienty derinys apima ekstraktus i$ alyvuogiy ir vynuogiy bei jy kauliuky, kurie pasizymi antioksidaciniu
poveikiu.

Kova su laisvaisiais radikalais, kuriy mes esame veikiami dél nuolatinio streso, vis blogéjanciai oro kokybei, netinkamai
mitybai ir sedimam gyvenimo budui, vis dar yra vieni svarbiausiy aspekty efektyviai ripinantis savo sveikata.

Mityba, ir taip pat tinkamas papildy vartojimas, yra geriausias
jrankis kovoti su laisvaisiais radikalais.

Tavo naujas sajungininkas sveikame gyvenime!

NEATSIZVELGIANT | TAI, AR ESI SPORTININKAS, AR TIESIOG NORI SAUGOTI SVEIKATA IR BUTI AKTYVIU,
TAVO ORGANIZMUI REIKIA PARAMOS, KAD VEIKTYU EFEKTYVIAL.

Aktyvus kunas yra kanas, kuris pilnas energijos. Nepriklausomai nuo to, ar intensyviai treniruojiesi, ar tiesiog nori
iSlaikyti sveikg gyvenimo budg, tavo kasdieniniai pasirinkimai gali paveikti tavo bendra bikle.

Kodél Power Beets?

PARAMA FFIZINIAM AKTYVUMUI

Power Beets yra inovatyvus maisto papildas, turintis raudonyjy burokéliy ekstrakto, naturaliai turtingo

azotu. Sie ingredientai padeda plésdami kraujagysles, gerindami kraujotaka ir tiekdami daugiau deguonies lasteléms. Tai
esminé parama tavo fizinei veiklai, padedanti pasiekti geresnius rezultatus ir sumazinti nuovargio jausma.

ANTIOKSIDACINE GAMTOS JEGA

Be to, Power Beets tiekia vitaminus ir antioksidantus, kurie butini Igsteliy apsaugai nuo oksidacinio streso. Antioksidantai
palaiko lasteliy regeneracija, apsaugodami nuo kenksmingy laisvyjy radikaly poveikio. Dél Sios priezasties tavo
organizmas gali efektyviau kovoti su aplinkos poveikiais.

Kaip itraukti Power Beets | kasdienj mitybos plana?

PRIDEK PRIE GERIMY
Pridék vieng dozavimo Saukstelj Power Beets milteliy prie mégstamo gérimo - vandens, sulciy ar kokteilio. Taip lengvai
papildysi savo mityba vertingais ingredientais.

PRIES TRENIRUOTE
Gerk Power Beets pries$ treniruote, norédamas padidinti energijos lygj, pagerinti iStverme ir pagreitinti raumeny
atsistatyma po kravio.

KASDIENEJE MITYBOJE
Reguliarus Power Beets naudojimas kaip dalis kasdienés mitybos padés islaikyti sveikg gyvenimo bldg, nepriklausomai
nuo fizinés veiklos intensyvumo.

Power Greens (4509)




DAUGIAU ENERGIJOS

.Power Greens" yra revoliucinis produktas, kuris kiekvieng dieng suteikia Jusy organizmui energijos. Dél unikalaus
sudedamujy daliy, tokiy kaip Spinatai, chlorelos ir rausvyjy rodioliy ekstraktas, misinio Jisy organizmas ne tik gauna
vitaminy ir mineraly, bet ir natdralios energijos. Produkte esantys Spinatai ir garbanotieji kopustai suteikia vertingos
gelezies, kuri padeda palaikyti normalig raudonujy kraujo kineliy gamyba ir iSvengti nuovargio.

STIPRESNIS IMUNITETAS

Jusy imunitetas yra labai svarbus norint islikti sveikam, o ,,Power Greens” padeda jj stiprinti. Tai, be kita ko, lemia
chlorelés, kuri puikiai veikia imunine sistema, kiekis.

Be to, ,Power Greens” sudétyje esantis vitaminas C yra butinas tinkamam imuninés sistemos veikimui. Vitaminas C yra
stiprus antioksidantas, padedantis kovoti su laisvaisiais radikalais ir apsaugantis lasteles nuo pazeidimy. Reguliarus
vitamino C turincio produkto vartojimas padeda organizmui iSlaikyti atsparuma infekcijoms.

PUIKIOS ANTIOKSIDACINES SAVYBES

~Power Greens" yra tikra antioksidanty bomba. Tokios sudedamosios dalys kaip Zaliosios arbatos ekstraktas, mélyniy
uogy ekstraktas ir greipfruty ekstraktas pasizymi gebéjimu neutralizuoti kenksmingus laisvuosius radikalus organizme.
Visi Sios sudedamosios dalys kartu su vitaminais C ir E, cinku, selenu ir variu veikia sinergiskai, sustiprindami savo
poveikj ir padédami organizmui kovoti su oksidaciniu stresu. Svarbu uztikrinti pakankama Siy sudedamujy daliy kiekj
maiste, kad blty palaikoma sveikata ir uztikrinama apsauga nuo laisvyjy radikaly.

GERESNIS VIRSKINIMAS

Sveika virskinimo sistema yra bendros sveikatos pagrindas. ,Power Greens" palaiko sveikga virskinimo processy,
aprupindamas organizma obuoliy, akacijy, morky, uogy ir spanguoliy skaidulomis. Skaidulos atlieka svarby vaidmenj
palaikant normalig Zarnyno peristaltika ir uzkertant kelig viduriy uzkietéjimo problemoms. Jos palaiko efektyvy ir
reguliary Zarnyno darba, o tai prisideda prie bendro virskinimo komforto.

~Power Greens" taip pat sujungia penkiy svarbiausiy virskinimo fermenty, kurie yra svarbiausi skaidant krakmola,
baltymus, riebalus ir Iastelieng, galig. Mlsy organizmas gali jsisavinti maistines medziagas daugiausia dél fermenty.

»Power Greens*“ stiprybés semiasi i$ keturiy turtingy saltiniuy...

IS ,,green blends” misinio:

Kiekvienoje ,,Power Greens” dozéje yra 9500 mg vaisiy ir darzoviy milteliy.

* Spinatai ¢ spirulina ¢ obuoliy skaidulos ¢ akacijy skaidulos ¢ morky skaidulos ¢ apelsiny sultys ¢ chlorelos ¢ uogy
skaidulos ¢ spanguoliy skaidulos ¢ braskés ¢ avietés ¢« miSko uogos ¢ apelsiny aliejus ¢ brokoliai * mélynés ¢ apelsiny

aliejus = morkos ¢ pomidorai ¢ garbanotieji kopustai ¢ brokoliy daigai
* vySnios ¢ Seivamedzio uogos ¢ spanguolés

IS ,,antioxidant blend“ misinio:
* kininiy citrinvyciy ekstraktas ¢ zaliosios arbatos ekstraktas (jskaitant EGCG 112,5 mg)
* artiSoky ekstraktas * maka ¢ rausvujy rodioliy ekstraktas

* kvercetinas ° Kinijos apelsiny ekstraktas
o greipfruty ekstraktas ¢ mélyniy ekstraktas

IS virskinimo fermenty misinio ,,Performance Greens*:

* amilaze ¢ proteazé ¢ celiulaze ¢ lipazé ¢ laktaze

IS 24 vitaminy ir mineraly misinio

¢ Vitaminas A ¢ Vitaminas D ¢ Vitaminas E ¢ Vitaminas K ¢ Vitaminas C « Tiaminas ¢ Riboflavinas ¢ Niacinas ¢ Vitaminas

B6 « Folio rligstis ¢ Vitaminas B12 ¢ Biotinas ¢ Pantoteno rlgstis * Kalis ¢ Kalcis ¢ Fosforas * Magnis ¢ Gelezis ¢ Cinkas °
Varis « Manganas ¢ Selenas ° Jodas * Cholinas




Maistiné verteé

Dienos dozé: 15 g - Doziy skaicius pakuotéje: 30

Energiné verté

Riebalai

iS kuriy sociujy riebaly ragsciy
Angliavandeniai

IS kuriy cukry

Skaiduly

Baltymai

Natris

Vitaminas A
Vitaminas D
Vitaminas E
Vitaminas K
Vitaminas C
Tiaminas
Riboflavinas
Niacinas
Vitaminas B6
Folio ragstis
Vitaminas B12
Biotinas
Pantoteno rlgstis
Kalis

Kalcis
Fosforas
Magnis
Gelezis
Cinkas

Varis
Manganas
Selenas

Jodas
Cholinas
»Green Blends" misinys

Spinatai, spirulina, obuoliy skaidulos, akacijy skaidulos,
morky skaidulos, apelsiny sultys, chlorelos, mélyniy
skaidulos, spanguoliy skaidulos, braskés, avietés, misko
meélynes, apelsiny aliejus, brokoliai, mélynés, apelsiny
aliejus, brokoliai, morkos, pomidorai, garbanotieji
kopdistai, brokoliy daigai, vysnios, Seivamedzy uogos,
spanguolés

»Antioxidant Blend* miSinys

Kininiy citrinvyciy ekstraktas, Zaliosios arbatos
ekstraktas (jskaitant EGCG 112,5 mg), artiSoky
ekstraktas, maka, radiolos ekstraktas, kvercetinas,
kininiy apelsiny ekstraktas, greipfruty ekstraktas,
melyniy ekstraktas

»Performace Greens* fermenty misinys
Amilazé, proteaze, celiulaze, lipazé ir laktaze

15 g produkto
153 kJ/36 kcal
03¢

0g

39

1,29

39

39

029

474 ug
1,6 ug
3,4 mg
22 ug
230 mg
0,33 mg
0,42 mg
4,5 mg NE
0,42 mg
37,4 ug
0,75 ug
16 ug
1,8 mg
756 mg
314 mg
178 mg
95,8 mg
6,2 mg
2,6 mg
1,6 mg
0,51 mg
15 ug
40,2 ug
140 mg
9500 mg

1160 mg

100mg

%RMV*
2%
0,40%
0%

1%

1%

kx

5%

4%

59%
32%
28%
29%
288%
30%
30%
28%
30%
32%
30%
32%
30%
38%
39%
25%
26%
44%
26%
160%
26%
27%
27%

kx

*x

*%

*x%

*x%

*%

100 g produkto
1020 kJ/ 243 kcal
2,19
0449
229
7949
2049
18 ¢
1449

3160 ug
11 ug

23 mg
150 ug
1533 mg
2,2 mg
2,8 mg
30 mg NE
2,8 mg
249 ug
5,0 ug
106 pg
12 mg
5040 mg
2093 mg
1190 mg
639 mg
42 mg
17 mg
11 mg
3,4 mg
98 g
271 ug
933 mg
63333mg

7733 mg

667 mg

%RMV*
12%

3%

0%

9%

9%

kx

33%
27%

395%
220%
192%
200%
1916%
200%
200%
188%
200%
212%
200%
212%
200%
252%
262%
170%
170%
300%
170%
1100%
170%
178%
181%

kX

*x%

*%

*x%

*x%




*RMV - referenciné maistiné verté /**RMV - referenciné maistiné verte

Sudedamosios dalys: ,Green Blend” misinio milteliai (Spinatai, spirulina, obuoliy skaidulos, akacijy skaidulos, morky
skaidulos, apelsiny sultys, chlorelos, mélyniy skaidulos, spanguoliy skaiduly, braskés, avietés, misko mélynés, apelsiny
aliejus, brokoliai, morkos, pomidorai, garbanotieji kopUstai, brokoliy daigai, vySnios, SeivamedZio uogos, spanguolés),
vitaminai ir mineralai (askorbo rigstis, ortofosforo rigsties kalcio druska, kalio glicerofosfatas, kalio chloridas, magnio
oksidas, gelezies (ll) pirofosfatas, DL-alfa tokoferilacetatas, cinko sulfatas, pteroilmonoglutamo rugsties, kalio jodido
vario (Il) sulfatas, nikotino rigsties amidas, piridoksino hidrochloridas, riboflavinas, tiamino mononitratas, retinilo
acetatas, vitaminas K (fitokvinonas), kalcio D-pantotenatas, D-biotinas, mangano sulfatas, natrio selenatas,
cianokobalaminas, cholekalciferolis), tirstiklis (ksantano derva), rligstinguma reguliuojancios medziagos (citriny rgstis,
obuoliy rlgstis), cholino bikinatas, natdralios kvapiosios medziagos, kininiy citrinvytciy ekstraktas, zaliosios arbatos lapy
ekstraktas, artiSoky lapy ekstraktas, maka sakny milteliai, ,Performace Greens” fermenty misinys (amilaze, proteazé,
celiulaze, lipazé ir laktaze), rausvuyjy rodioliy Sakny ekstraktas, saldikliai (fermentiniu blidu gaminami steviolio glikozidai,
steviolio glikozidai i$ stevijos), lipnuma mazinanti medziaga (kalcio silikatas), natrio chloridas, kvercetinas, kiniskojo
apelsino (Citrus sinensis) ekstraktas, dazikliai (kurkuminas, chlorofily vario kompleksai ir chlorodilinai), greipfruty
ekstraktas, mélyniy ekstraktas.

Rekomenduojama paros norma, reikalinga norint gauti teigiama gaminio poveikj: istirpinkite 15 g (vieng Saukstelj)
300-500 ml vandens arba mégstamo gérimo. Gerai iSmaiSykite ir suvartokite. Vartokite kartg per diena.

|spéjimas. Negalima virSyti rekomenduojamos porcijos per dieng. Maisto papildai negali buti naudojami kaip pajvairintos
mitybos pakaitalas.. Subalansuotas maistas ir sveikas gyvenimo budas yra batini tinkamam organizmo funkcionavimui.
Nerekomenduojama vartoti nés¢ioms moterims ir jaunesniems nei 18 mety vaikams. Vienoje Sio dozéje porcijoje yra
mazdaug 112,5 mg 3-galusani (-) epigalokatechino (EGCG). Per parg suvartojama ne daugiau kaip 800 mg
epigalokatechino 3-galato (-). Sio produkto negalima vartoti tus¢iu skrandziu. Nevartokite, jei tg pacig diena vartojate
kity produkty, kuriy sudétyje yra zaliosios arbatos. Nenaudoti Zzmonéms, turintiems polinkj inksty akmeny susidarymui
arba sergantiems inksty akmenlige Produkto negalima vartoti Zzmonéms, vartojantiems antikoagulianty, kuriy sudétyje
yra vitamino K antagonisty (pvz., Vardarino ir acenokumarolio). Produktas netinka vyresnio amziaus Zzmonéms,
sergantiems inksty ligomis, cukriniu diabetu, atspariu insulinui, hipertenzija ar Sirdies aritmija.
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